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„Wer nichts ver�ndern will, wird auch das verlieren, was er bewahren m�chte.“

Dieses Zitat von Gustav Heinemann hat mich inspiriert, etwas Neues zu 
schaffen: F�r alle Podcast-Fans gibt es eine neue Sendereihe: „Charisma und 
Pers�nlichkeit“. H�ren Sie rein – ich freue mich auf Ihr Feedback.

Der Podcast  - Charisma und Pers�nlichkeit 
Was macht eine Person zur Pers�nlichkeit? Pers�nlichkeitsstarke 
Menschen haben Erfolg, spr�hen vor Charme, stehen im Rampenlicht –
sie haben ein selbstbewusstes Auftreten.
Mit Charisma ist der Umgang mit Kunden und Mitarbeitern leichter, 
der Erfolg bei Gesch�ftsverhandlungen greifbarer. Wie k�nnen Sie 
aus Ihrem tiefsten Innern heraus Sicherheit, Lebensfreude,
Zuversicht und Begeisterung ausstrahlen?

In meinem Podcast erfahren Sie, wie Sie zu einer erfolgreichen Pers�nlichkeit werden, die 
Einfluss und �berzeugungskraft besitzt. http://www.heikeholz.de/html/charisma1.html

Herzliche Sp�tsommergr��e 

und einen sonnigen Herbst voller Energie, Harmonie und Zuversicht

Ihre 
Heike Holz

P.S. Viel Freude mit dieser tiefgr�ndigen Geschichte zum Nachdenken.
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Lord Krishna und die zwei Könige

Lord Krishna wollte die Weisheit seiner 
K�nige testen. Er lie� den K�nig 
Duryodana, der f�r seine Grausamkeit, 
Gier und Habsucht bekannt war, zu sich 
rufen und sagte ihm: „Ich m�chte, dass 
du dich auf die Reise machst und einen 
wahrhaft guten Menschen findest. Bringe 
ihn bitte zu mir.“ Duryodana versprach
dies. 

Nach Jahren der Wanderschaft kam er zur�ck zu Gott Krishna und 
berichtete: „Ich habe die ganze Welt bereist und �berall nach einem 
wahrhaft guten Menschen gesucht, aber ich konnte ihn nicht finden. Alle 
Menschen sind grausam, gierig und b�se.“

Daraufhin lie� Krishna den K�nig Dhammaraja rufen, der f�r seine G�te und 
Selbstlosigkeit bekannt war, und befahl ihm: „Ich m�chte, dass du dich auf 
die Reise machst und einen wahrhaft b�sen und grausamen Menschen 
suchst.“

Also machte sich Dhammaraja auf die Reise. 
Auch er war jahrelang unterwegs – �berall nach 
b�sen Menschen suchend. Schlie�lich kehrte er 
zu Lord Krishna zur�ck und berichtete: „Ich 
konnte nicht finden, was ich suchen sollte. Es 
mag Leute geben, die Fehler machen – vielleicht 
weil sie misshandelt oder irregeleitet wurden, 
aber ich konnte niemanden finden, der b�se ist. 
In ihrem Herzen sind alle Menschen gut.“
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